
Références coussins d’assise 

Névralgie Pudendale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Névralgie Clunéale inférieure +- pudendale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coussin bouée  

SISSEL 

 

Coussin clunéal 

ERGOTECH 

 

 

Coussin pudendal  

KHOL ou ERGOTECH  

 

Coussin repositionnable du 

Docteur Béco 

Atelier de tapisserie Ensival (Belgique) 

 

Coussin BONMEDICO Gel 

Hémorroïdes  

 

 



Coccygodynies 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traitement postural 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sites de matériel médical ou permettant de trouver du matériel 

 Identités : www.identités.eu 

 Tous ergo : www.tousergo.com 

 Systam : www.systam.com  (oreillers ergonomiques) 

 Patterson : www.performancehealth.fr (coussins bouée, pudendal/clunéal) 

 Sissel : www.sissel.com (bouées et tout type de coussin) 

 Tempur : fr.tempur.com : coussins d’assise triangulaire, en pente et coussins soutien dos 

 Médisit : www.hjh  

 Ergotech : www. Egotech.fr (coussins préventifs et curatifs, notamment clunéal) 

 Ergobreizh : il faut passer par alliancergo.com ou pinterest 

 Khol : www.khol.fr (voir coussins nomades faits sur mesure et siège Périnéos 4) 

 Newgem médicals : www.newgem-medicals.com (coussin gel ci-dessus, type bouée) 

 Pearl : www.pearl.fr (coussin évidé au coccyx et remontant à l’avant, voir ci-dessus) 

 

IL EST IMPORTANT DE TESTER LES COUSSINS 

 Site AINP : propositions de coussins à tester : https://www.association-ainp.com/ 

Coussins coccyx PEARL 

Évidé arrière et  

Soutien pelvien en avant 

 

Galettes dynamiques 
(tousergo, amazone) 
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