
PROCESSUS D’INTERVENTION
EN ERGOTHÉRAPIE



➢ Enseignement initial 

➢ Appuis sur des modèles qui proposent des processus 

d’intervention en cohérence avec leurs théories

➢ Développement de sa démarche personnelle

➢ Des écrits validés par l’ANFE

Comment élaborer une démarche? 



Version plan de traitement linéaire (type Meyer, OTIPM) 

➢ Phase d’évaluation

o Le recueil de données

o Observation, réunion, de synthèse, 

o Bilans : auto et hétéro évaluations, tableau récapitulatif ou arbre décisionnel

➢ Elaboration du diagnostic

➢ Diagnostic

➢ Objectifs : centré patients ET occupation, PPOP, SMART, recenser les différentes possibilités en restant 

centrés sur ceux du patient en priorité et donc sur la façon de les recueillir 

➢ Planification des étapes

➢ Exécution: Accompagnement et ajustements nécessaires





Version non linéaire type CanPerc
(MCPO qui va remplacer MCRO)

6 domaines d’action

➢ Créer des liens

➢ Chercher à comprendre et à définir 
le but

➢ Explorer la participation 
occupationnelle

➢ Concevoir conjointement les 
priorités, les buts, les résultats et le 
plan

➢ Mettre à l’essai le plan, examiner les 
changements et peaufiner le plan

➢ Prévoir la transition
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