
CONTENU ATTENDU  /20 Numéro du GROUPE                   
Présentation de la situation rencontrée : 
définition des mots clefs, sous forme de rappel 
pathologique, de problèmes occupationnels ou encore 
autre chose 
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Intentions thérapeutiques : Intentions 

principales et secondaires, présentées sous forme 
d’objectifs des personnes ou de processus 
thérapeutiques qui peuvent être expérimentés 
Exemples  
➢ Dimension psychique (travail sur le sentiment 

identitaire, expression médiatisée) 
➢ Dimension cognitivo-comportementale (capacités 

adaptatives, apprentissage, travail sur cognitions, 
compétences) 

➢ Hygiène de vie (autonomie psychique, auto-
détermination, motivation prendre soin de soi...) 

➢ Intégration sociale (habiletés sociales, inclusion 
sociale...) 
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Modalités thérapeutiques : rythme, nombre de 

séances, type d’engagement, endroit, nombre de 
personnes , fiche de présentation avec mots clefs 
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Types d'animation ou co-animation: bien 

décrite et explicitée (intérêts de différents 
thérapeutes, faire avec les patients ou pas, réflexion 
sur le temps de préparation des séances, les temps de 
post-groupe...) 
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Moyens thérapeutiques :  
Cadre (fonctions et type de cadre) 
Relation (critères du type de relation thérapeutique 
pertinent et posture thérapeutique possible)  
Type d’atelier et outils utilisés : Choix cohérents d'une 
activité, d'une médiation ou d’une occupation de la 
personne. Identification des expériences signifiantes 
potentiellement importantes  
Groupe : Identification des intérêts et des limites de la 
situation groupale 
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Présentation orale 
➢ Bon équilibre entre mots clefs sur les dias et 

explications orales  
➢ Explications claires et compréhensibles 
➢ Créativité et originalité de présentation 
➢ Capacités à répondre aux questions 
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